
1

1

4 5

7

6 8

9

2
3

夏1

夏2

夏3

冬1

冬1

夏4

夏4

9～ 通年で開催プログラム

～ 夏期間のみ開催プログラム

冬期間のみ開催プログラム

夏1

9

1

1

4 5

7

6 8

9

2
3

夏1

夏2

夏3

冬1

冬1

夏4

夏4

9～ 通年で開催プログラム

～ 夏期間のみ開催プログラム

冬期間のみ開催プログラム

夏1

奄美黒糖焼酎は古くから、長寿の酒として楽しまれてきました。
奄美黒糖焼酎「れんと」の製造工場ご案内を通して、黒糖焼酎の
魅力をご紹介いたします。
見学後は試飲（飲み放題）もお楽しみ下さい！。 

 期間中毎日（年末年始を除く）
 ９：００～１６：００
 無料　※オリジナルラベル作成は商品代金＋100円
 約１時間
 ２０名／最少催行人数１名
 宇検村焼酎工場（宇検村湯湾２９２４－２）

 小田桐　傑（おだぎり　たかし）
れんとが大好きで奄美へ移住して１５年。宇検村の旬な見所や星
空スポットなど、お気軽にお問合せください。
 ※当日予約OK
奄美大島開運酒造　小田桐　０８０－８５５７－４４９７
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【開　催　日】 
【開催時間帯】 
【体　験　料】 
【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】

【案　内　人】 

【予　約　先】 

奄美を代表する動物であり、特別天然記念物でもある生きた化石
「アマミノクロウサギ」。希少で貴重な姿をリアルで見れたら良い
事あるかも？ 一緒に探しに行きましょう。

 期間中毎日
 ２０：００～２２：３０（変更可）
 ５，０００円 /６歳～１５歳３，０００円
 約２時間３０分
 ６名／最少催行人数１名
 「結いの館」宇検食堂前
 カメラ、飲み物、動きやすい服装

 松枝　孝一（まつえだ　こういち）
国内外でダイビング、カヤック、観光ガイドとして活動。自然豊か
な宇検村に惚れ込み１０年前に移住。生まれも育ちも福岡だけど
見た目は島人 ( 笑 )
 ※予約締切日 体験日の前日まで
松枝　孝一　０８０－１７５３－４７６９
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【開　催　日】 
【開催時間帯】 
【体　験　料】 
【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】
【持　ち　物】

【案　内　人】 

【予　約　先】 

気候療法は、その土地の気候・天候などを利用する健康増進法。
阿木名集落の海岸歩きで波音や潮風を香ったり、阿木名川沿い歩
きで、せせらぎの音や鳥のさえずりを聴きながら体全体で自然を
感じて欲しい！！

 期間中毎日（悪天候時中止）
 ９：００～１５：００
 １，０００円／７歳～１５歳５００円
 約２時間３０分
 １５名／最少催行人数３名
 瀬戸内町阿木名海岸（駐車スペース有り）

 動きやすい服装、ウォーキングに適した靴、タオル、
リュック、雨具、飲み物

 寺師　省吾　（てらし　せいご）
気候療法士リーダー、公認ラジオ体操２級指導士です。
正しい姿勢でのウォーキングで健康増進。
 ※予約締切日　体験日の２日前まで
寺師　省吾　０９０－２１０７－３０３１
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!! 【開　催　日】 

【開催時間帯】 
【体　験　料】 
【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】
【持　ち　物】

【案　内　人】 

【予　約　先】 

夜に活動する奄美の森の住人たちとの出会いを楽しみに一緒に出
かけてみましょう。そして目線を上に満天の星空の生き物（星座）
も見つけてみましょう。

 期間中毎日（悪天候時中止）
 ２０：００～２２：３０
 ５，０００円／７歳～１５歳３，５００円
 約２時間３０分
 ５名／最少催行人数１名
 民宿　YOUR SECOND HOUSE てーげてげ YH
 （瀬戸内町阿木名４３０番地）
 動きやすい服装、靴、飲み物、カメラ

 寺師　省吾　（てらし　せいご）
阿木名出身でUターンして１０年。阿木名集落を再発見！瀬戸内
町公認の島案内人がご案内します。
 ※予約締切日　体験日の２日前まで
寺師　省吾　０９０－２１０７－３０３１
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【開　催　日】 
【開催時間帯】 
【体　験　料】 
【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】

【持　ち　物】

【案　内　人】 

【予　約　先】 

男女ＰＡＤＩインストラクターと安全に体験ダイビングを楽しみ
ましょう！ 丁寧にダイビングの説明をした後、レギュレーター
での呼吸の練習をしてからダイビングに挑戦しますのでご安心下
さい。もれなく海の中での写真プレゼント！

 期間中毎日
 ８時半から９時待ち合わせから約３時間ほど
 １３，０００円（税別）
 前日・料金の５０％／当日・料金の１００％
 約３時間
 ６名まで／最少催行人数１名より
 せとうち海の駅（瀬戸内町古仁屋大湊２６－１４）
 水着・タオル

 Dive cico(ダイブ チコ）
 榎本 英人・正子（えのもと　ひでと・まさこ）
ＰＡＤＩインストラクター、奄美のこの地域で約２１年潜り、イ
ンストラクション＆ガイディング。お客様にいつも安全に楽しん
で頂けるよう心掛けております。この時期ならではの奄美南部の
海の素晴らしさを一緒に楽しみましょう！
 ※予約締切日　体験日の前日まで
ダイブ　チコ　榎本　０９０－３２７２－５４８５
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【開　催　日】 
【開催時間帯】 
【体　験　料】 
【キャンセル料】
【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】
【持　ち　物】

【案　内　人】 

【予　約　先】 

【開　催　日】 期間中毎日（雨天時催行不可）
【開催時間帯】 １８：３０～２２：００
【体　験　料】 ６，０００円 /７歳～１２歳 ３，０００円
【体 験 時 間】 約３時間３０分
【定　　　員】 ４～５名／最少催行人数２名
【集 合 場 所】 黒潮の森マングローブパーク
【持　ち　物】 飲み物、カメラ

【案　内　人】 中岡　省吾（なかおか　しょうご）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
マングローブパーク　０９９７－５６－３３５５
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住用の原生林を散策します。アマミノクロウサギ、アマミヤマツ
ツジやイシカワガエルなど珍しい生き物と出会えます。オフロー
ドを通ったりするのでちょっとした冒険気分になれます。

奄美の森で遊んできた案内人です。夜の森の素晴らしさを紹介し
ます。
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【開　催　日】 ７月１日～１１月３０日（海峡により中止の場合有り）
【開催時間帯】 １０：００～１５：００
【体　験　料】 ８，０００円 /７歳～１２歳４，０００円
【体 験 時 間】 約５時間
【定　　　員】 １２名 / 最少催行人数２名
【集 合 場 所】 マングローブパーク
【持　ち　物】 日焼け止め、水着、マリンシューズ、飲み物、お弁当、

帽子、着替え、サングラス※（クーラー BOX 釣具、水
中メガネ等は準備します）

【案　内　人】 中岡　省吾（なかおか　しょうご）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の２日前まで
マングローブパーク　０９９７－５６－３３５５

夏1
カ
ヌ
ー
で
行
く
無
人
ビ
ー
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探
検

コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
海
で
遊
び
ま
せ
ん
か

カヌーで行くツアーです。白い砂浜から生えるガジュマルとディ
ゴの大木があるポイントでスノーケリングとフィッシングを体験
するツアーです。７種のカクレクマノミに出会えますよ。

奄美の海のことならおまかせ下さい。隠れたポイントへご案内し
ます。　

【開　催　日】 期間中毎日
【開催時間帯】 １０：００～１６：００　※時間は要相談
【体　験　料】 ３，０００円 /７歳～１５歳１，５００円
【キャンセル料】 前日・料金の５０％／当日・料金の１００％
【体 験 時 間】 約１時間
【定　　　員】 １２名／最少催行人数１名
【集 合 場 所】 西阿室公民館
【持　ち　物】 飲み物

【案　内　人】 かけろま手しごと工房「草布　日月の里」
　水谷　里佳（みずたに　りか）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
水谷　里佳　０８０－１２１７－３８０７
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自然豊かな離島の暮らしの中、葛糸作りやハーブを活かしたもの
づくりと旬の草木を生活に取り入れ、その魅力を伝えています。

ハーブボールは温
めて身体に押し当
てて使うタイマッ
サージのアイテム
の１つ。ハーブの
香りに包まれて、
温熱効果で心身の
リラックス、筋肉
や体の痛みの緩
和、肌ケアなどが
期待されていま
す。作って使って
２度楽しめるワー
クショップです。

【開　催　日】 期間中毎日
【開催時間帯】 ８：００～翌１０：００（時間は応相談で変更できます）
【体　験　料】 ３６，０００円（２人以上の料金はご相談ください）
【キャンセル料】 前日・料金の５０％／当日・料金の１００％
【体 験 時 間】 約２６時間
【定　　　員】 ３名／最少催行人数１名
【集 合 場 所】 せとうち海の駅（瀬戸内町古仁屋大湊２６－１４）
【持　ち　物】 運動靴、着替えの Tシャツなど。

※必要な方のみ、水着、サンダル、その他宿泊に必要な
もの（歯ブラシセット、パジャマ、タオル等）

【案　内　人】 供利　義也（ともり　よしや）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の２日前まで
奄美国際ネットワーク　供利　
（旅行業登録：鹿児島県　第3-251号）
〒894-0009　奄美市名瀬大熊町10-4　　0997-75-0150　
（代表取締役　杉岡秋美　携帯090-2157-3111）

０８０－６４５３－５８６５
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完全プライベートな旅をしたいあなたにぴったりのプラン！海で
遊んだり、集落をのんびり歩いたり、ここでしか見れない絶景や
満天の星空を独り占めできるチャンス!!希望に合わせた旅のコー
ディネート致します（加計呂麻島の民宿１泊、３食、交通費が含まれます）

瀬戸内町出身、瀬戸内在住の観光ガイド案内人です！奄美を何倍
も楽しめるガイドを目指してます。㈱奄美国際ネットワーク取締
役／エコツアーガイド連絡協議会会員／上級救命講習受講済み

無人島でカラフルなお魚や珊瑚礁を堪能。プロガイドがサポート
するので初心者でも安心。希望があれば、その他のマリンスポー
ツも可能。詳しくはボブマリン奄美へお問合せください。ニモに
も会えますよ～★

 期間中毎日
 ９：３０～１２：００／１３：３０～１６：００
 大人８，５００円／４歳～１５歳７，０００円
 ※４歳以上から参加可能
 約２時間３０分
 １１名／最少催行人数１名
 ボブマリン奄美（瀬戸内町清水１８８－２）
 水着、タオル、着替え、飲み物

 ボブマリン奄美　円山  正吾（まるやま しょうご）
ダイビングインストラクターの資格を持ち奄美生まれ奄美育ちの
純奄美人が奄美の海の魅力を親切、丁寧に伝えます。
 ※当日予約OK
ボブマリン奄美　円山　正吾　０８０－１７５０－９０００
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【開　催　日】 
【開催時間帯】 
【体　験　料】 

【体 験 時 間】 
【定　　　員】
【集 合 場 所】
【持　ち　物】

【案　内　人】 

【予　約　先】 
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【開　催　日】 ７月１日～１１月３０日
【開催時間帯】 ９：００～１７：００
【体　験　料】 ８，０００円／１０歳～１５歳６，０００円

※１０歳以上から参加可能
【体 験 時 間】 約３時間３０分
【定　　　員】 ５名／最少催行人数２名
【集 合 場 所】 宇検村タエン浜海水浴場
【持　ち　物】 水着、タオル、着替え、帽子、マリンシューズ、日焼け

対策（ラッシュガード）など

【案　内　人】 松枝　孝一（まつえだ　こういち）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
松枝　孝一　０８０－１７５３－４７６９

夏3
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
で
無
人
島
！

無
人
島
の
ビ
ー
チ
を
独
占
！ のんびりとシーカヤックで無人島へ渡り、無人ビーチでシュノー

ケリングや飛び込み岩で度胸試しを楽しみましょう！練習付きな
ので初心者でも安心！

国内外でダイビング、カヤック、観光ガイドとして活動。自然豊
かな宇検村に惚れ込み１０年前に移住。生まれも育ちも福岡だけ
ど見た目は島人(笑)

【開　催　日】 ７月１日～１１月３０日
【開催時間帯】 １０：００～１６：００頃
【体　験　料】 １５，０００円／２～１１歳８，０００円（弁当代込）
【体 験 時 間】 ６時間
【定　　　員】 ５名／最少催行人数１名
【集 合 場 所】 きゅら島交流館（瀬戸内町古仁屋船津３３）
【持　ち　物】 水着、タオル、ビーチサンダル、着替え、防寒着

【案　内　人】 素泊まり＆海遊び　with DiO　藤本　和久（ふじもと　かずひさ）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
藤本　和久　０９０－３０５０－６９６８
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個人では行きにくい秘境へご案内！ボートで青の洞窟、無人ビー
チ、無人島、岩場への上陸、シュノーケル、カヤック、SUP、加
計呂麻島に上陸してプチ散策など。自分なりの遊び方でOK！
（半日ツアー可）

「頑張る人の頑張らない時間」を提供します。一緒に遊びましょ
う。気軽さのある素泊まり宿のご予約も受付けています。

【開　催　日】 １１月１日～３月３１日
【開催時間帯】 ９：３０～１５：３０頃
【体　験　料】 １５，０００円／２～１１歳８，０００円（弁当代込）
【体 験 時 間】 ６時間
【定　　　員】 ５名／最少催行人数１名
【集 合 場 所】 きゅら島交流館（瀬戸内町古仁屋船津３３）
【持　ち　物】 水着、タオル、ビーチサンダル、着替え、防寒着

【案　内　人】 素泊まり＆海遊び　with DiO　藤本　和久（ふじもと　かずひさ）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の前日まで
藤本　和久　０９０－３０５０－６９６８
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冬場に行ける確率のあがるポイント巡り、青の洞窟、透明度抜群
の海でのシュノーケル、意外と大きな加計呂麻島の絶景やパワー
スポット巡りなど盛り沢山です。（半日ツアー可）

「頑張る人の頑張らない時間」を提供します。一緒に遊びましょ
う。気軽さのある素泊まり宿のご予約も受付けています。

【開　催　日】 ８月１０日（土）、１１日（日）、１２日（月・祝）
【開催時間帯】 ９：００～１１：００
【体　験　料】 ３，５００円 /７歳～１５歳１，５００円
【キャンセル料】 当日料金の５０%
【体 験 時 間】 約３０分
【定　　　員】 ５名／最少催行人数１名
【集 合 場 所】 宇検村総合体育館前
【持　ち　物】 長そで、帽子、タオル、飲み物

【案　内　人】 杉浦　陽紀（すぎうら　ようき）

【予　約　先】※予約締切日　体験日の２日前まで
E-mail：naojiro.fam@gmail.com（杉浦　陽紀）
ご希望日、氏名、連絡先をお知らせください。
折り返しご連絡いたします。
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太陽の光をたっぷり浴びて育った完熟マンゴーを自分で収穫！！
採れたてのマンゴーを堪能しよう。お土産付き！！

宇検村の魅力をいろいろな角度でお伝えします！！
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